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m a rt i j n  s ch r a m a o.s .a .

Zoeken naar God

‘Men mag niet ophouden te zoeken naar wat eigenlijk on-
begrijpelijk is, zolang men in het onderzoek van onbegrij-
pelijke dingen voortgang maakt, en zolang men zelf steeds 
beter wordt van het zoeken naar een zaak van zo grote 
waarde. Men zoekt immers iets van waarde om het te vin-
den, en men vindt het om het te zoeken.’1

zoeken

Zoeken en verlangen
Zoeken is een vorm van verlangen. Verlangen is altijd ver-
langen naar iets dat op het moment van het zoeken niet 
aanwezig is. In het Latijn, de taal die Augustinus bezigt, 
spreekt men in dit geval over desiderare. De term de-siderare 
betekent letterlijk ‘ophouden te zien’. Het is het tegenover-
gestelde van con-siderare dat ‘aandachtig beschouwen’ be-
tekent. En in eerste instantie gaat het dan om het beschou-
wen van de sterrenhemel (sidus, gesternte). Desiderare in 
de betekenis van ‘verlangen’ wordt niet alleen gekenmerkt 
door iets negatiefs, door een of ander ontbreken. Het heeft 
ook een positieve kant. Enerzijds verwijst het inderdaad 
naar een ontbreken, naar iets wat er niet is, maar ander-
zijds verwijst het naar een positieve relatie: verlangen wil 
met het object dat nu nog afwezig is, een positieve relatie 
aangaan.2 
	 Hoewel Augustinus de termen desiderare en desiderium 
vaak gebruikt, hanteert hij ze veel minder vaak in de uit-
drukking desiderium Dei. Wel spreekt hij gemakkelijk over 
desiderium patriae, desiderium Jerusalem aeternae. God is 
voor hem immers geen object in strikte zin, geen begrensd 
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object. Evenmin is God een verlangend subject, want God 
lijdt geen gebrek. Wanneer het om God gaat, gebruikt 
Augustinus in plaats van desiderare liever quaerere, zoeken. 
Evenals ‘verlangen’ wijst ‘zoeken’ niet alleen op het ont-
breken van het gezochte. ‘Zoeken’ kan God én als object 
én als subject hebben. God kan ons zoeken en wij kunnen 
God zoeken. Augustinus spreekt dus vaker over zoeken 
naar God dan over verlangen naar God. Verlangen geeft 
een toestand van het subject aan, een toestand die vaag en 
onbepaald kan blijven. Verlangen connoteert een zekere 
passiviteit. Je wordt door verlangen overvallen (desiderio 
raperetur), terwijl zoeken een activiteit is, een krachtsin-
spanning. Kortom, zoeken is verlangen dat tot actie komt.
	 In de Psalmen komt de uitdrukking ‘zoeken naar God’ 
veel voor. Daar wijst ‘zoeken naar God’ geen gewone 
nieuwsgierigheid aan, maar de waarachtige liefde tot God, 
het brandende verlangen naar zijn aanwezigheid. En in 
de Griekse filosofie kan zètein, zoeken, de betekenis heb-
ben van ‘speculeren, schouwen’. Zowel de dynamiek van 
het bijbelse ‘zoeken’ alsook het Griekse ‘schouwen’ komt 
bij Augustinus terug, omdat volgens hem heel het wezen 
van de zoeker op het zoeken betrokken is, zowel zijn hart 
als zijn verstand. En aldus verbindt de kerkvader de spe-
culatieve beschouwing met de mystieke beleving. Zoeken 
is de uitdrukking van Augustinus’ diepste aspiratie en in-
tentie, zodat zoeken bijna de betekenis krijgt van ‘najagen’. 
Zoeken naar God wordt dan Augustinus’ ideaal van chris-
telijke wijsheid.
	 Zoeken naar God als verlangen naar God is, zoals ge-
zegd, geen puur ontbreken. Het is activiteit en elan. ‘Hoe U 
te zoeken, Heer?’ vraagt Augustinus.3 In welke conditie, in 
welke gesteltenis? Een gebrek op zich zal niet in staat zijn 
om de ziel te doen ontbranden naar God. Daarom moet 
voor Augustinus zoeken iets zijn dat een verlangen en stre-
ven is naar een zaak die inderdaad gevonden kan worden. 
Ieder die zoekt, wil vinden. In het geval dat men iets zoekt 
dat tot het gebied van de kennis behoort, wil men het vin-
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den door het te leren kennen. Zoeken en leren kennen zijn 
dan ook een apart geval van zoeken en vinden.

Kennen, voorwaarde voor beminnen
Iets dat totaal onbekend is, kan niet worden bemind. Om 
bemind te kunnen worden moet het al enigermate bekend 
zijn. Reeds Plato zag een verband tussen kennen en bemin-
nen, want volgens hem is kennen een manier van verlan-
gen. Men kan het zoeken, in de betekenis van verlangen, 
een soort willen noemen. Zoeken doe je met je wil. 
	 Voor Augustinus liggen wil en liefde in elkaars ver-
lengde. Ze zijn niet verschillend naar soort of naar natuur, 
maar naar intensiteit.4 Liefde is de wil in al haar intensiteit 
en vurigheid. Zij is de wil die al zijn krachten inzet. Liefde 
is de inwendige motor van de wil. Omdat het verlangen om 
te kennen uitloopt op de liefde voor het gekende, gaat het in 
feite om één doorlopende zielsbeweging naar het beminde 
object, maar dan wel in twee etappen. De beweging begint 
bij het zoeken (het willen leren kennen) en vindt haar rust 
in het vinden (het feitelijke kennen).
	 Ofschoon de verba (werkwoorden) ‘kennen’ en ‘bemin-
nen’ verband met elkaar houden, wil Augustinus de sub-
stantiva (zelfstandige naamwoorden) ‘kennis’ en ‘liefde’ 
duidelijk onderscheiden. Door liefde te onderscheiden van 
kennis wijst hij erop dat men van de liefde niet kan zeggen 
dat ze geboren wordt of wordt voortgebracht, terwijl men 
dat van de kennis wel kan zeggen. Want door te bemin-
nen genereert men niet zijn liefde. Die bestond immers al. 
Maar door te kennen genereert men wel zijn kennis.5

De paradox van het zoeken
Niemand kan iets beminnen dat hem of haar totaal onbe-
kend is. Augustinus poneert dit als een absolute stelling 
die geen uitzondering toelaat. Daarmee bevestigt hij de 
plaats van het woord en de geest, de logische prioriteit van 
de kennis boven de liefde. Maar omdat men een object niet 
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kan beminnen zonder het al enigermate te kennen, krijgt 
het zoeken naar het onbekende iets paradoxaals. Enerzijds 
worden zij die zoeken, in feite bewogen door een vurige 
wil, zodat men niet kan zeggen dat ze zonder liefde zoeken. 
Anderzijds gaat het in het zoeken precies om te leren ken-
nen, omdat men nog niet kent. Hoe kun je je liefde nu rich-
ten op iets dat je nog niet kent? Van welke aard is de liefde 
van hen die het beoogde object nog niet kennen, maar wel 
verlangen het te leren kennen?
	 Augustinus somt een paar kenobjecten op als voor-
beeld: in je verlangen om een mooi lichaam te zien wil je 
naar zo’n lichaam op zoek gaan. Of je koestert het verlan-
gen om een wetenschap of kunde te leren kennen, zoals re-
torica; of het verlangen om de betekenis van een term die 
je nog niet kent, te leren kennen. Hij maakt duidelijk dat 
men in elk van deze gevallen alleen door de liefde voor het 
bekende komt tot de kennis van het onbekende.6

	 Als de ziel van de mens ernaar verlangt zich te verheu-
gen in het zien van een lichaam dat men mooi noemt, kan 
dat alleen gebeuren omdat de ziel vooraf reeds een alge-
meen idee bezit van lichamelijke schoonheid zonder meer. 
En de mens die retorica wil gaan studeren weet reeds dat 
retorica een wetenschap of kunde is die over spreekvaar-
digheid gaat; weet bovendien dat een dergelijke vaardig-
heid veel winst oplevert. En naar de betekenis van een term 
kan men niet verlangen, indien men niet reeds weet dat de 
term een teken is en niet zomaar een loze klank ontbloot 
van zin, en indien men niet weet dat de taal in het sociale 
leven dient als communicatiemiddel. Zelfs de nieuwsgie-
righeid is niet zomaar het beminnen van iets onbekends, 
maar is het beminnen van het weten, puur om het weten 
zelf, afgezien van haar inhoud.
	 Ieder zoeken is dus gebaseerd op en vertrekt vanuit een 
voorafgaande kennis. Dat kan dan of een gedeeltelijke of 
een indirecte kennis van het object zijn dat men in feite 
zoekt of wil leren kennen.7 Het zoeken vertrekt dus nooit 
vanuit een algeheel ontbreken van kennis. Het zoeken ge-
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beurt binnen een ontwikkeling en schrijdt als kenproces 
voort. Maar het toenemen van de kennis leidt niet in alle 
gevallen tot het ophouden van het zoeken. Doordat de ken-
nis toeneemt, is de groeiende kennis van een geliefd object 
zelfs een extra stimulans voor het zoeken. De liefde is de 
agens, de motor in dit proces. Onder impuls van de liefde 
wordt latente of verborgen kennis getransformeerd tot 
heldere kennis; en gedeeltelijke kennis tot meer volledige 
kennis. Omdat men datgene bemint wat men kent – al kent 
men het overigens maar een beetje – leidt deze vorm van 
beminnen tot betere en meer volledige kennis.8 

zoeken na ar god

Plato en de Bijbel
‘Hoe zal ik U vinden, als ik me U niet zou herinneren?’9 
Wat tot nu toe gezegd is over het zoeken, past Augustinus 
toe op het zoeken naar God. Ook de zoeker naar God zal 
niet vertrekken vanuit een puur ontbreken van enigerlei 
kennis over God. Van de andere kant zou het zoeken niet 
hoeven te gebeuren als God volkomen gekend was. Maar 
hoe zit het dan met de mens die op geen enkele manier God 
kent? Juist als het om zo’n situatie gaat, wil Augustinus on-
derzoeken van welke kennis die mens, die op geen enkele 
manier God kent, gebruik maakt om op zoek te kunnen 
gaan naar God. Daarbij neemt de kerkvader zijn toevlucht 
tot een analogie waarin de traditie van Plato en die van de 
Bijbel samenkomen.
	 Het zoeken naar God is zoiets als het zoeken naar een 
verloren voorwerp. Voor Plato is iedere herinnering van 
kennis het weer levendig worden in het huidige leven, van 
kennis die verworven is in het voorgaande leven. Ook de 
Bijbel, van zijn kant, nodigt de mens voortdurend uit om 
zich God te herinneren. Sinds de schepping is er immers 
een wezenlijke band tussen Schepper en schepsel. Voor de 
Bijbel bestaat de zonde er juist in dat de mens God vergeet, 
met name Diens weldaden. Beide tradities samenbren-
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gend, stelt Augustinus een originele oplossing voor: hij 
vertrekt van het gegeven dat God aanwezig is in het be-
wustzijn van de mens. In dat vermogen – het bewustzijn, 
memoria – is God aanwezig, maar op een indirecte manier. 
Precies in het verwijzen naar deze indirecte manier ligt 
Augustinus’ originaliteit.10

	 Men zou zich God niet kunnen herinneren, indien men 
Hem totaal vergeten was. Om dit te verduidelijken geeft 
Augustinus een voorbeeld uit de wereld der zichtbare za-
ken. We zullen iemand nooit kunnen herkennen als ieder 
spoor van die mens uit onze herinnering is gewist. Maar als 
er slechts een klein spoortje van overblijft, hoe zwak ook, 
bijvoorbeeld door de herinnering aan de omstandigheden 
waaronder men deze persoon heeft ontmoet, dan maakt 
zo’n herinnering het voor ons mogelijk om al associërend 
het vergeten object terug te vinden door de herinnering op 
te rakelen.11 
	 Maar voor iemand die op geen enkele manier God kent, 
bestaat er niet zo’n spoor om zich vanuit zijn persoonlijk 
verleden God te kunnen herinneren. Want die mens heeft 
in zijn eigen bewustzijn nooit God ontmoet. En hoe is die 
mens, iemand met zo’n handicap, dan in staat God toch te 
gaan zoeken?

Het bewustzijn
Het gaat dus over de mens die op geen enkele manier God 
kent. In dat geval doet Augustinus een beroep op het ver-
mogen van de ziel om zichzelf te denken. Het bewustzijn 
heeft immers niet alleen het vermogen om het verleden op 
te roepen, het is ook de plaats waar de ziel zich van zichzelf 
bewust is. Het bewustzijn is behulpzaam bij alles wat aan 
de ziel aanwezig is. God is voortdurend aan de ziel aan-
wezig, alleen al door het feit dat Hij de schepping in stand 
houdt. Want God is het principe dat het bestaan van ieder 
schepsel fundeert en garandeert: ‘In Hem hebben wij het 
leven, het bewegen en het bestaan’ (Hand. 17,28).
	 God is voor de mens niet alleen de garantie van diens 
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bestaan, Hij is ook het Licht dat de ziel van de mens ver-
licht. ‘Gij zijt de bron van het leven, in uw Licht zien wij 
licht’, zingt de Psalm (Ps. 36,10). Het is die voortdurende 
aanwezigheid van God aan de ziel die de mens de moge-
lijkheid schenkt zich van God bewust te worden. Maar als 
God altijd al aanwezig is aan de ziel, hoe is het dan moge-
lijk dat de ziel God toch niet kent of Hem totaal vergeten 
is? Om dit te verklaren maakt Augustinus een onderscheid 
tussen de notitia en de cogitatio. Notitia is een impliciete 
kennis: het is een flauwe notie van zichzelf. Notitia is iets 
anders dan de expliciete kenact waardoor de ziel zichzelf 
denkt. Het zichzelf denken gebeurt door de cogitatio. Door 
de cogitatio als bewuste kenact, buigt de ziel zich over zich-
zelf om zichzelf als kennend subject te erkennen.
	 Terwijl de ziel de impliciete kennis van zichzelf (dus een 
vaag bewustzijn van zichzelf) nooit kan verliezen omdat 
die kennis inherent is aan en noodzakelijk is voor het leven 
van de mensenziel, ligt dat anders inzake het zichzelf heel 
bewust denken als kennend subject. En dat is ook het ge-
val wanneer de mens zichzelf bewust denkt als ziel, door 
God geconstitueerd vanwege Gods voordurend aanwezig 
zijn aan de ziel. De aanwezigheid van God aan de ziel is 
weliswaar permanent, maar in eerste instantie voor de ziel 
verborgen. Men kan daarom Gods aanwezigheid vergelij-
ken met een vergeten herinnering die diep in de spelonken 
van het geheugen is weggekropen. Zich God herinneren 
kan dan ook alleen maar gebeuren in tweede instantie, in 
de bewuste kenact van de cogitatio, waardoor de ziel zich 
expliciet bewust wordt van zichzelf als ziel waaraan God 
aanwezig is. Maar in eerste instantie kent de ziel die aan-
wezigheid van God aan de ziel nog niet.

In Uw Licht zien wij licht
God is dus aan het bewustzijn aanwezig, niet direct, maar 
indirect, namelijk onder de dekmantel van iets anders. Dat 
‘iets anders’ zijn de zogenaamde regulae immutabiles, de on-
veranderlijke regels waarop de mens een beroep doet om te 
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kunnen oordelen. Deze regels gaan de menselijke geest te 
boven. Hij kan ze niet uitvinden; ze zijn er al. De regulae 
immutabiles zijn principes om te kunnen oordelen of deze 
of gene kennis waar is en of deze of gene act juist en terecht 
is. Omdat de mens onderhevig is aan veranderingen, is hij 
niet in staat om zelf de onveranderlijke regels te produce-
ren. Die regels zijn ingeschreven in het Boek van het Licht 
dat men de Waarheid noemt. Het is dan ook alleen in het 
Licht van de Waarheid dat de mens ze kent.
	 Wanneer dit Licht de mens aanraakt, kan de mens ofwel 
zich ervan afwenden ofwel zich ervoor openstellen, en zo 
toelaten dat de onveranderlijke regels als een zegelbeeld de 
mens worden ingeprent. Wezenlijk voor de afdruk van het 
zegel van een zegelring is dat de ontvangende, in dit geval 
de ziel, de inprenting ontvangt zonder dat het zegelbeeld 
de ring verlaat. De vergelijking met de zegelafdruk bena-
drukt dat het onderscheid tussen de veranderlijke menselij-
ke geest en de onveranderlijke Waarheid blijft bestaan, ter-
wijl tevens de positieve relatie tussen de menselijke geest 
en de Waarheid wordt onderstreept.
	 Telkens als de ziel naar het zegelbeeld kijkt, kan de ziel, 
door middel van het contact met het zegelbeeld, getrans-
formeerd worden zodat zij het beeld meer gaat gelijken. 
Maar de transformatie lukt pas indien de mens die naar het 
zegelbeeld ziet ernaar verlangt dat het beeld dat hem wordt 
voorgehouden, ook in hemzelf door hemzelf wordt gerea-
liseerd. Want het is niet voldoende om de onveranderlijke 
regels – bijvoorbeeld die van de rechtvaardigheid – alleen 
maar te zien en te kennen, men dient ze ook te beminnen 
en ze te willen toepassen.
	 Onder de beelden die de ziel ingeprent krijgt, rekent 
Augustinus met name dat van de waarheid en dat van het 
geluk. Alle mensen willen gelukkig zijn. Alle mensen ver-
kiezen de waarheid boven de leugen. Deze voorkeur zou 
onmogelijk bestaan als de mens in zijn bewustzijn (memo-
ria) deze beelden niet op de een of andere manier had ont-
dekt.
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Geluk en waarheid beminnen
Augustinus wil nu aantonen dat de liefde voor de waarheid 
en de liefde voor het geluk de mens verleiden tot het zoeken 
naar God, zelfs als de mens zich bij het begin van zijn zoek-
tocht nog niet van God bewust is: zich niet bewust is van 
God als de drager van zijn bestaan en als het waarachtige 
doel van zijn zoektocht. De attractie die het beeld van de 
waarheid en het beeld van het geluk op de ziel uitoefenen, 
is een anticipatie op het geluk dat de mens ontvangt bij het 
vinden van God. De ervaringen van waarheid en geluk zijn 
anticipaties op Gods bestaan. Ze bieden de mens de ge- 
legenheid God te herkennen wanneer God zichzelf ont-
sluiert.
	 Voor de ontdekking dat in God de bron van geluk en 
waarheid ligt, worden twee acties vereist: een grondige 
reflectie door het verstand en een zuivering van de wil. 
Want in zijn gebroken natuur is de mens uit zichzelf slechts 
in staat de waarheid en het geluk met een ontregelde liefde 
te beminnen. Daardoor ziet de mens ze niet in hun ware 
aard, en kan hij de verborgen aanwezigheid van God die 
erin ligt, niet uit zichzelf ontdekken. Het is dus noodza-
kelijk dat God zichzelf van de sluier ontdoet. Alleen God 
kan de diep in de ziel weggestopte herinnering aan Hem te 
voorschijn halen en tot leven brengen. Kennis van God is 
dus niet zomaar door de mens oproepbaar. Men kan ken-
nis van God niet met behulp van iets anders reconstrueren. 
Kennis van God kan slechts voortvloeien uit een verlich-
ting waarin God zichzelf aan de ziel presenteert. Het initi-
atief hiertoe ligt uiteraard bij God zelf.
	 Door het probleem van het zoeken naar God te ver-
woorden in termen van vergeten en zich herinneren, wil 
Augustinus duidelijk maken dat de mens God niet ont-
dekt als een exterieur object waarvan hij of zij geen enkele 
voorafgaande kennis heeft. Integendeel, de mens wordt in 
de gelegenheid gesteld in het diepste innerlijk van zichzelf 
God te vinden als een altijd actuele maar verborgen pre-
sentie.
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de par adox va n het zoeken na ar god

Augustinus zegt in De Trinitate: ‘Men mag niet ophouden 
te zoeken naar wat eigenlijk onbegrijpelijk is, zolang men 
in het onderzoek van onbegrijpelijke dingen voortgang 
maakt, en zolang men zelf steeds beter wordt van het zoe-
ken naar een zaak van zo grote waarde. Men zoekt immers 
iets van waarde om het te vinden, en men vindt het om het 
te zoeken.’12 Ook degene die God niet kent, wordt in staat 
gesteld naar God op zoek te gaan om Hem op een indirecte 
wijze te vinden. Maar bij het zoeken hadden wij een paradox 
geconstateerd. Want ieder zoeken is gebaseerd op en ver-
trekt vanuit een voorafgaande kennis. Als het om het zoe-
ken naar God gaat, wil Augustinus die voorafgaande ken- 
nis verklaren uit de regulae immutabiles, geluk en waarheid.
	 De paradox van het zoeken in de zoektocht naar God 
wordt nog vergroot omdat dit zoeken niet voltooid wordt 
in het vinden van God. Augustinus zegt: ‘Men zoekt God 
slechts om Hem te vinden en men vindt Hem slechts om 
Hem te zoeken.’13 Het zoeken naar God wordt niet vol-
tooid in het ontdekken van God, integendeel. Nauwelijks 
is God gevonden, of men zal weer verder zoeken. In de 
boeken voorafgaand aan boek xv  van De Trinitate heeft 
Augustinus de geest van zijn lezers geoefend om in de 
structuur van de mensenziel het beeld van God te ontdek-
ken. Maar aangekomen bij boek xv  gaat het niet langer 
om – met behulp van het schepsel – op het beeld van God 
te reflecteren, maar om te reflecteren op het mysterie dat 
God is. Augustinus waarschuwt de lezer voor het onein-
dige en onbegrensde karakter van die zoektocht.
	 Als het om God gaat, schijnt datgene wat je altijd maar 
blijft zoeken, in feite nooit gevonden te worden. Toch zegt 
de Schrift: ‘Weest blij van hart, gij, die de Heer zoekt’ (Ps. 
105,3). Dus van het zoeken en niet vinden, kunnen we zelfs 
vrolijk en blij worden! Van de andere kant bevestigt de pro-
feet Jesaja dat God wél gevonden kan worden: ‘Zoek de 
Heer nu Hij zich laat vinden’ (Jes. 55,6). Maar de volgende 
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Schriftverzen schijnen dit weer tegen te spreken: ‘Zoek 
voortdurend zijn aangezicht’ (Ps. 105,4), en: ‘Die almaar 
willen leren, maar nooit in staat zullen zijn de waarheid te 
kennen’ (2 Tim. 3,7).14 Hoe zit dat dan?

Twee soorten zoeken naar God
Augustinus onderscheidt twee soorten zoeken. Op de 
eerste plaats het zoeken dat tevergeefs zal zijn, omdat het 
niet uitloopt op de goede weg. De goede weg wordt niet be-
reikt en zo blijf je maar wat dwalen. Op de tweede plaats 
het zoeken dat ergens toe leidt. Voor Augustinus is dit 
tweede zoeken de weg van het geloof in Christus.15 Welnu, 
geloven is niet simpelweg het aanvaarden van de godde-
lijke autoriteit inzake bepaalde vormen van kennis. Voor 
Augustinus is geloven zich helemaal verlaten op de genade 
van Christus waardoor het hart gezuiverd wordt. Geloven 
is dus niet zomaar een vermoeden koesteren, maar geloven 
geeft een vast en zeker weten van de waarheid. Het geloof 
biedt de mens immers de gelegenheid vanaf het begin van 
de zoektocht zich te hoeden voor dwalen. Geloven is abso-
luut onontbeerlijk om het zoeken te kunnen beginnen.
	 Het is echter niet zo dat het geloof het willen kennen en 
weten overbodig maakt. Want het ideaal van de gelovige is 
niet alleen te geloven maar ook te zien, dat wil zeggen: door 
middel van het verstand en het inzicht binnen te dringen 
in de verborgen waarheden. Geloof en rede staan immers 
niet tegenover elkaar. Zij verbinden zich om in hun verbon-
denheid de mens toegang te verlenen tot het begrijpen van 
de geloofsinhoud, de intellectus fidei. Een vergelijking kan 
de relatie tussen geloof en rede, tussen geloven en (in)zien, 
verduidelijken. Het geloof is de melk waarmee het kind 
wordt gevoed om te groeien, teneinde mettertijd in staat te 
zijn vast voedsel tot zich te nemen.
	 Men zou daaruit kunnen concluderen dat geloven nut-
teloos wordt zodra men het (in)zien heeft bereikt. Maar 
die conclusie is onjuist. Het inzicht heft het geloof niet op, 
doch vervult het; in het inzicht komt het geloof tot vervul-
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ling. Maar het geloof blijft steeds nodig als fundament voor 
het inzicht. Dit heeft Augustinus in zeker opzicht van de 
sceptici geleerd. Hoezeer we ook onze redeneringen kun-
nen uitbouwen, ze blijven gebaseerd op veronderstellingen 
die we met de rede niet kunnen bewijzen. Gefundeerd op 
de zekerheid van het geloof, zal de zoektocht geen misluk-
king worden.
	 Het onbepaalde en onbegrensde karakter van het spe-
ciale zoeken dat het zoeken naar God is, hoort niet bij het 
zoeken als zodanig, maar gebeurt hier vanwege de natuur 
van het te zoeken object. Het doel van het zoeken is immers 
God. Wanneer het object begrensd zou zijn, hield het zoe-
ken op bij de ontdekking van het object. Maar in het geval 
van het zoeken naar God, gaat het zoeken door, zonder 
ooit af te laten, zonder ooit af te zijn. Want God is incom-
prehensibilis et immensus. Hij is niet te vatten en niet te me-
ten. Toch, te vatten hoezeer datgene wat men zoekt onvat-
baar is, is reeds winst en geeft al enig inzicht. Alvorens iets 
van God te vatten, betekent het al heel wat om te weten wat 
Hij niet is. Zo vermijdt men de illusie te menen God gevat 
te hebben.
	 Aldus kan men voortschrijden in de verkenning van 
het onvatbare. Het goddelijke mysterie is immers geen on-
doordringbare muur waar het verstand op moet vastlopen. 
Het is legitiem om te verlangen naar het vatten en begrij-
pen van Gods geheim, in zoverre we met onze menselijke 
begrensdheid daarin kunnen doordringen. Het geheim, 
verre van de zoektocht te ontmoedigen, wekt juist het ver-
langen op naar verder zoeken. Het geheim behoedt ons er-
voor dat we tegenzin zouden krijgen, wanneer wij op een 
onmiddellijke en totale wijze het object van ons verlangen 
zouden bereiken. Het geheim behoedt je voor het gevaar 
dat het object je gaat tegenstaan. Kortom, het behoedt je 
voor verveling, voor het in het geestelijk leven zo gevreesde 
taedium.
	 Maar wat belangrijker is: vooruitgang maken in het zoe-
ken naar God bewerkt dat het zoekende subject zelf wordt 
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getransformeerd. Hier wordt het spirituele gehalte van de 
kennis van God duidelijk. Want de volmaaktheid van het 
gezochte object straalt af op het zoekende subject. Door 
te blijven zoeken groeit de zoekende mens, groeit het sub-
ject in volmaaktheid. Het wordt steeds ontvankelijker voor 
God en wordt steeds beter (melior meliorque fit quaerens). 
De nooit aflatende zoektocht naar de onbegrensde God 
heeft voor Augustinus een ultieme en spirituele zin.

uitleiding

God zoeken en Hem ontdekken zijn onlosmakelijk met 
elkaar verbonden. Het ene sluit het andere niet uit, inte-
gendeel, beide treden met elkaar in een complexe relatie. 
Immers, ze volgen elkaar op; bovendien staan ze op het-
zelfde plan en zijn ze hét middel om op te klimmen naar 
de hemelse gelukzaligheid; en tenslotte zijn ze toch ook 
ondergeordend aan elkaar, ze zijn elkaars voorwaarden, 
beide hebben elkaar nodig, namelijk de vurigheid van het 
zoeken en de zoetheid van het vinden. We zagen dat deze 
nauwe samenhang en betrokkenheid verklaard wordt door 
de natuur van het gezochte object, namelijk Gods onbe-
grensdheid. De ziel ontdekt God die én in haar aanwezig is 
én haar te boven gaat.16

	 Terwijl Augustinus in De Trinitate een spannende spe-
culatieve zoektocht onderneemt, bestemd voor denkers 
zoals hij, onderstreept hij in zijn Tractatus in Evangelium 
Johannis dat voor iedere gelovige het zoeken beslist op iets 
goeds uitloopt en tot vervulling leidt. In zijn Tractatus be-
oogt hij aan de gelovige een pastorale bemoediging te ge-
ven om door te gaan met zoeken. ‘Onbekend maakt onbe-
mind. Maar wanneer je datgene liefhebt wat je slechts een 
beetje kent, bewerkt die liefde zelf dat je het beter gaat ken-
nen.’17
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noten

1	 De Trinitate xv,2,2; vgl. Van Bavel (2005: 390). 
2	 Enarratio in Psalmum 118, s.8, 4; Van Bavel (1996: 54-55).
3	 Confessiones i,1,1-i,5,6; Sleddens (2009: 39-42).
4	 In dit kader gebruikt Augustinus de termen appetitus en 

amor. Appetitus betekent ‘streving’. Het is een beginnend 
willen. Amor betekent ‘liefde’. Het is een sterker en ge-
richter willen, zo sterk en gericht dat het uit is op eniging. 
Aan appetitus geeft Augustinus de algemene betekenis van 
‘blinde drang’, in tegenstelling tot het veel meer bewuste 
verlangen van de amor. Amor is een bewuste streving. Maar 
ondanks het verschil in intensiteit zijn appetitus en amor 
bewegingen van dezelfde soort. 

5	 De Trinitate ix,12,18; Van Bavel (2005: 259-261). Binnen 
de drieëne God wordt het Woord (de kennis) geboren, 
maar de Heilige Geest (de liefde) wordt niet geboren, niet 
gegenereerd maar gespireerd. Het Woord wordt geboren 
uit de Vader als diens evenbeeld, terwijl de Geest van liefde 
voortkomt uit beiden en de vereniging van beiden is. 
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6	 De Trinitate x,1,1-3; Van Bavel (2005: 263-267).
7	 Onder indirecte kennis verstaat Augustinus de kennis die 

verworven wordt door middel van een beeldmatige presen-
tatie van de soort waartoe het te kennen object be- 
hoort, vgl. De Trinitate x,2,4; Van Bavel (2005: 267-268).

8	 Tractatus in Evangelium Johannis 96,4.
9	 Confessiones x,17,26; Sleddens (2009: 230-231).
10	 Augustinus zal die indirecte kennis aantonen aan de hand 

van de zogenaamde ingeprente ideeën. In dit geval aan de 
hand van het idee van het geluk waar iedere mens naar ver-
langt, zoals in de volgende paragraaf wordt uitgelegd.

11	 Confessiones x,19,28; Sleddens (2009: 231-232).
12	 Zie hierboven noot 1.
13	 De Trinitate xv,2,2; Bochet (1982: 165-174).
14	 Tractatus in Evangelium Johannis 63.
15	 Epistula 120,1,6.
16	 ‘Tu autem eras interior intimo meo et superior summo 

meo’, Confessiones iii,6,11; Sleddens (2009: 77).
17	 Tractatus in Evangelium Johannis 96,4. 
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