
39

paul van  gee s t

Orthodoxie: opvattingen, valkuilen, voordelen

1.  ter inleiding

Onlangs heeft Averil Cameron een buitengewoon belang-
rijk thema aan de orde gesteld: de variëteit aan gevolgen die 
het streven naar orthodoxie kan hebben. Zij concludeerde 
dat ‘the drive for orthodoxy in the patristic period led to a 
quite enormous diversion of resources, to individual and 
moral dilemmas and even suffering, to the development 
of repressive legislation and a coercive state framework…’ 
De effecten van dit streven waren dus niet altijd even gun-
stig.1 

Cameron wijst erop dat in de heresiologieën en dog-
matische florilegia van de derde tot en met de vijfde eeuw 
waarheidscriteria werden ontwikkeld – apostoliciteit 
bijvoorbeeld – waarmee vermeende ketters de maat kon 
worden gemeten. Ook werden er retorische technieken in 
gehanteerd die de opmaat vormden voor een steeds scher-
per wordende taal jegens de ketters.2 Definiëring van wat 
orthodoxie is brengt de noodzaak tot precisering met zich 
mee, wat weer het beschimpen van en de polemiek met 
vermeende ketters in de hand werkte. Ook blijken mono-
theïsme en orthodoxie hierin vaak samen te gaan met into-
lerantie en geweld. Het streven naar orthodoxie bewerkte 
voorts een ontwikkeling van het staatsrecht, dat zich, on-
der toeziend oog van een naar eenheid in zijn rijk streven-
de keizer, uitbreidde naar zaken die religie betroffen, met 
als gevolg de legimitatie van de soms noodzakelijke dwang 
om deze ingang te doen vinden. Cameron maant historici 
die de ontwikkeling van de christelijke cultuur in de patris-
tische periode bestuderen ‘to include the negative’.3 
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Mijn bijdrage wil niet begrepen worden als een directe 
respons op Camerons standpunt. Veeleer biedt het mij 
aanleiding om vanuit een filologische invalshoek kantteke-
ningen te plaatsen bij het gebruik van bronnen waarmee 
‘de orthodoxie’ onderbouwd werd (2.2). Vervolgens zal ik 
de uitkomst van deze reflecties waarderen in het licht van 
de theorie van het communicatieve handelen van Jürgen 
Habermas en de theologische notie van de sensus fidelium 
(2.3). Tot slot richt ik vanuit een theologie-historische weg 
de aandacht op de baten, de positieve kanten, van de ortho-
doxie. Dit gebeurt door de wisselwerking tussen levens-
kunst en orthodoxie (3.1), openheid en orthodoxie (3.2) en 
tolerantie, verstilling, nederigheid en orthodoxie in kaart 
te brengen (3.3). 

2. �k an t tekeningen bij de totstand­
koming van de bronnen voor het  
dep­ositum fidei 

2.1 Prolegomenon: opvattingen over orthodoxie en de  
articulatie van leerstellingen

Onder ‘orthodoxie’ is de interpretatie van een geloofsleer 
te begrijpen waarin tegen willekeurige en al te politieke, 
cultuurbepaalde of persoonlijke inkleuring hiervan, sterk 
wordt vastgehouden aan de oorspronkelijke en traditione-
le uitleg van de teksten waarop de als rechtzinnig gehuldig-
de doctrine gegrondvest is. Een ‘orthodoxe’ interpretatie 
van de leer wekt derhalve op het eerste gezicht de indruk te 
weinig rekenschap af te leggen van de tijd, cultuur en maat-
schappij waarin de interpretator leeft of ook te weinig re-
kening te houden met de noden die er hierin zijn.

Over de wijze waarop orthodoxie benaderd moet wor-
den, bestaan twee verschillende opvattingen. In de eerste 
opvatting, de essentialistische, wordt orthodoxie als ge-
zien als een gegeven dat er vanaf het eerste begin van het 
christendom al was. De orthodoxie wordt van tijd tot tijd 
bedreigd door ketterijen, maar steeds blijken de gevaren in 
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het tegendeel te gaan verkeren: zij worden uitdagingen die 
het de orthodoxie mogelijk maken zich vollediger te open-
baren.4 

Hieraan tegengesteld is de ‘constructivistische’ opvat-
ting. Deze opvatting beschouwt orthodoxie als voortko-
mend en geconstrueerd uit het gedachtengoed van vele, 
elkaar beconcurrerende geestelijke stromingen. De fun-
damenten voor deze constructivistische opvatting van or-
thodoxie werden gelegd in het in 1934 gepubliceerde boek 
van Walter Bauer: Rechtgläubigkeit und Ketzerei im ältesten 
Christentum.5

Over de status van de formule waarin orthodoxe leer-
stellingen waren gearticuleerd bestonden eveneens twee 
opvattingen. In tegenstelling tot de verschillende opvat-
tingen over orthodoxie is nu de tweede daarvan algemeen 
aanvaard. De eerste opvatting is verwoord in de encycliek 
Humani Generis (1950) van paus Pius xii. In zekere zin 
vormde dit pauselijk schrijven het sluitstuk van een perio
de waarin er eeuwenlang van was uitgegaan dat de eeu-
wigheidswaarde en onveranderlijkheid van dogmatische 
uitspraken nooit ter discussie mocht komen te staan. De 
achterliggende gedachte was dat woorden samenvielen 
met hun inhoud. 

De tweede opvatting werd ontwikkeld in de jaren vijftig 
van de vorige eeuw. Aanhangers van de Nouvelle Théologie 
zoals Henri de Lubac en Yves Congar neigden op grond 
van hun inzicht in het verschijnsel taal naar de gedachte 
dat geloofsuitspraken naar de behoeften van de tijd in mo-
derne begrippen moesten worden hertaald. Dit streven 
werd hun in eerste instantie niet in dank afgenomen. Maar 
reeds vijftien jaar na het verschijnen van Humani Generis 
erkenden de vaders van het Tweede Vaticaans Concilie in 
de constitutie Gaudium et Spes dat de christelijke bood-
schap in verschillende tijden en omstandigheden opnieuw 
geformuleerd zou moeten worden omdat de wezenlijke 
kern ervan anders niet adequaat zou worden overgedra-
gen. 
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2.2 Vragen bij de overlevering en de interpretatie van het 
objectum materiale

Elke orthodoxe interpretatie van de geloofsleer (depositum 
fidei) baseert zich op teksten die al eerder geboekstaafd zijn 
als rechtzinnig. Maar een filologische benadering van het 
objectum materiale dat aan het depositum fidei ten grondslag 
ligt of dit rechtzinnig verklaart, laat zien dat het vaststellen 
van wat nu precies de juiste leer is verre van gemakkelijk is. 
De orthodoxie berust soms op afwijkende of foutieve in-
terpretaties van soms ook nog eens onbetrouwbare bron-
nen.

Ten eerste behelst elke vertaling van een heilige tekst ook  
een interpretatie. Dit blijkt par excellence uit het gegeven dat  
in de Septuaginta minder antropomorf gesproken wordt 
over God dan in de Hebreeuwse grondtekst. Men vertaal- 
de bijvoorbeeld niet ‘in de ogen van de Heer’ maar ‘tegen-
over de Heer’ om de verhevenheid van God te benadruk-
ken.6 Verder leert filologisch onderzoek de argumentatie-
structuur en retorica in kerkvaderlijke werken in kaart te 
brengen. Langs deze weg is te constateren dat Irenaeus bij-
voorbeeld in zijn bestrijding van de gnostici op een vaak 
ondeugdelijke manier werkt. Afgezien van de opbouw van 
zijn betoog kent hij in zijn polemiek ook aan de Schrift 
een eenheid en aan de traditie een uniformiteit toe die op 
grond van respectievelijk tekstueel historisch-kritisch en 
historisch onderzoek niet houdbaar is.7 

Daarnaast heeft patrologisch onderzoek uitgewezen 
dat men zich niet zomaar op het werk van geestelijke 
schrijvers uit de eerste eeuwen kan verlaten. Uit getui-
genissen van sommige kerkelijke schrijvers zélf valt af te 
leiden dat zij verbolgen waren over de wijze waarop men 
hun teksten verkortte en aanpaste. In christelijke gemeen-
schappen werden brievencollecties aangelegd die werden 
rondgezonden. Zo ontstond gemeenschappelijk erfgoed. 
Eusebius stelde in zijn Historia Ecclesiastica echter al vast 
dat bisschop Dionysius van Alexandrië zich beklaagt over 
de compilatoren. Hij omschrijft ze als dienaren van de dui-
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vel die sommige van zijn brievencompilaties veranderd en 
geïnfecteerd hebben met tweedracht.8 

Ook is vooral door historisch-literair onderzoek vast-
gesteld dat getuigenissen even ingenieus als geraffineerd 
vervalst kunnen zijn (en dus het gezag van de traditie on-
dermijnen). Recent werd definitief vastgesteld dat in de 
pseudo-isidorische decretalen vele brieven en documen-
ten van kerkvaders en pausen zijn vervalst. De latere abt 
van Corbie, Paschasius Radbertus (842-847), was nauw 
bij de totstandkoming van decretalen betrokken om de 
rechten van de bisschoppen tegenover die van de keizer te 
waarborgen.9 

Verder wordt ook de (on)betrouwbaarheid van getui-
gen vooral door filologisch en filosofisch onderzoek aan 
het licht gebracht. In de Acta Andreae bijvoorbeeld zijn 
Andreas woorden in de mond gelegd die met zekerheid 
niet van hemzelf afkomstig kunnen zijn. Hij was een vis-
ser uit Galilea (cf. Mt. 4,18-20; Mc. 1,16-18), maar in het be- 
trouwbaarste handschrift van deze Acta blijkt Andreas uit- 
zonderlijk geverseerd te zijn in de aristotelische, stoïcijnse 
en midden-platoonse filosofie en daarbij ook de gnosis toe- 
gedaan!10 

Minutieus filologisch-patrologisch onderzoek heeft bo- 
vendien ook duidelijk gemaakt dat een als orthodox om-
schreven getuige zich soms baseert op teksten die in zijn 
tijd als orthodox werden beschouwd maar dit niettemin 
niet zijn. Ik geef een voorbeeld uit de negende eeuw. In een 
discussie met Gottschalk van Reims over de predestinatie 
beroept de orthodoxe aartsbisschop van Reims, Hincmar, 
zich op het Libellus fidei. Van dit werk is inmiddels vastge-
steld dat het ten onrechte aan Augustinus is toegeschre-
ven. Het staat nu op naam van Augustinus’ tegenstrever 
Pelagius.11 De ironie van deze geschiedenis is dus dat juist 
Pelagius’ werk destijds diende om de predestinatiestrijd 
op het Concilie van Mainz in het voordeel van Hincmar te 
beslechten (848).12 

Ten slotte is er nog een vraag te stellen naar de wijzen 
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waarop het objectum materiale dat aan de christelijke ge-
loofsleer ten grondslag ligt, geïnterpreteerd wordt. In de 
loop der tijden is er een golfbeweging te constateren in de 
wijze waarop dit gebeurt. Zo maakte de behoefte aan ze-
kerheid en overzichtelijkheid dat men in de middeleeuwen 
streefde naar een consensus patrum of consensus quinquesae-
cularis: een kerkvader-harmonie, waarin tegenspraak in de 
opvattingen van de kerkvaders over theologische kwesties 
in de eerste vijf eeuwen met elkaar in overeenstemming 
werden gebracht.13 De alternatieve titel van bijvoorbeeld 
het Decretum Gratiani, de eerste synthese van het algemeen 
geldende kerkelijk recht, spreekt boekdelen. Deze luidde 
Concordia discordantium Canonum: de verzoening van de 
tegenstrijdige rechtsregels. In het humanisme daarentegen 
werden de kerkvaders evenwel als fontes en niet, zoals in de 
scholastiek, als auctoritates gezien. De kritische edities van 
hun integrale werken, die bijvoorbeeld Erasmus († 1536) 
ook verzorgde, maakten dat hun tegenstrijdigheden weer 
meer aan het licht traden. Dit proces herhaalde zich in de 
twintigste eeuw. Tegenover de neoscholastieke opvatting 
van onveranderlijke, universele, tijdloze geloofswaarhe-
den, liet De Lubac zien dat de theologie van de kerkvaders 
historisch gezien veel pluriformer is geweest. 

De uiteindelijke vraag die rijst is of de visie op de recht-
zinnigheid van de geloofsleer niet al te zeer bepaald wordt 
door divergerende interpretatiemethoden. Weliswaar 
worden de kerkvaders in de loop der eeuwen beschouwd 
als geloofwaardige getuigen én interpreten van het deposi-
tum fidei en de geloofspraktijken, maar zowel de overleve-
ring als de interpretatie van het objectum materiale waar-
mee ‘de orthodoxie’ wordt onderbouwd geeft te denken. 
Kan het op grond van filologische en hermeneutische 
overwegingen wel zo normerend en prescriptief worden 
opgevat als de orthodoxe theoloog zou wensen? 
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2.3 Jürgen Habermas en de sensus fidelium 
Dat er een andere benadering nodig is om orthodoxie op 
haar merites en kracht te kunnen waarderen dan alleen 
de strikt filologische, leert ons de theorie van het com-
municatieve handelen, zoals Jürgen Habermas die heeft 
ontwikkeld. Detailonderzoek dat kenmerkend is voor een 
literatuurwetenschappelijke of historische benadering 
kan namelijk veronachtzaming in de hand werken van de 
gemeenschap waarin de vadertekst als normatief is on-
derkend. In de theorie van het communicatieve handelen 
wordt dit gevaar ondervangen. Het zelfbesef van de chris-
telijke gemeenschappen wordt hierin meer in ogenschouw 
genomen. Theologisch gezegd: de studie van de werken 
waarop orthodoxie is geënt, kan dus niet zonder de gevoe-
ligheid voor de sensus fidelium.

De inbedding van teksten in de sensus fidelium betekent 
dat er voeling wordt gehouden met de omvormende en 
traditie-vernieuwende kracht die vroegchristelijke werken 
binnen de christelijke gemeenschappen als interpretatie-, 
communicatie- en receptiegemeenschap hebben. Het in-
achtnemen van en een vertrouwdheid met een interpreta-
tie-, communicatie- en receptiegemeenschap is inmiddels 
gangbaar geworden. Vooral Habermas heeft bepleit dat 
in een leefwereld nieuwe kennis niet alleen door individu-
ele denkexercities, meten, toetsen en verifiëren opgedaan 
wordt, maar ook door een op gedeeld begrip (Verständi-
gung) gericht communicatief handelen. Ook door deze 
Verständigung wordt nieuwe kennis opgedaan. Daarom 
geldt dat wereldbeelden die te danken zijn aan een specula-
tieve verwerking van wetenschappelijke informatie zeker 
niet op voorhand voorrang verdienen op concurrerende 
levensbeschouwelijke religieuze opvattingen.14 

De literatuurwetenschap heeft bovendien het inzicht 
ingebracht dat ook de lezer een zin en betekenis aan een 
tekst kan toekennen die boven de intentie van de spreker 
uitgaat. Beide inzichten dragen bij aan de bewustwording 
dat de sensus fidelium en het zelfbesef van als christenen als 
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communicatie-, interpretatie- en receptiegemeenschap 
verdisconteerd moeten zijn bij de analyse van teksten van 
kerkvaders om deze optimaal te laten zijn. 

Kortom: door de hantering van een veelvoud aan me-
thoden komen de verschillende dimensies van de werken 
die aan de orthodoxie ten grondslag liggen beter tot hun 
recht. De theorie van het communicatieve handelen laat 
zien dat de filologische benadering weliswaar noodzake-
lijk is, maar niettemin toch aanvulling behoeft omdat ge-
voel voor de sensus fidelium eveneens een weg naar kennis 
van de geloofsleer is. 

Affiniteit met de communicatie-, interpretatie-, en re-
ceptiegemeenschap die de Kerk van alle tijden is, verdiept 
het zicht op de kracht van de oude teksten. De orthodoxe 
theoloog kan echter van de filoloog leren dat een histo-
risch-kritische, tekstkritische of literaire analyse van een 
tekst noodzakelijk is om niet ideologisch te gaan zweven. 
Maar hoe dan ook verscherpt inbedding in een communi-
catie-, interpretatie- en receptiegemeenschap de vraag op 
welke manier de kerkvaders, achter hun soms twijfelach-
tige bewijsvoeringen, tóch de orthodoxie gestalte en stem 
gaven.

3. de baten van orthodoxie

3.1 Orthodoxie en levenskunst
De schriftelijk vastgelegde orthodoxe geloofsleer evenals de 
uitleg daarvan lijken soms op een verzameling logische de-
ducties van goddelijk geopenbaarde en universeel toegan- 
kelijke proposities. Maar christelijke orthodoxie behelst 
meer dan dat. De kerkgeschiedenis wijst uit dat het streven 
naar orthodoxie eveneens verband houdt met de totstand-
koming van een culturele en religieuze identiteit, waaraan 
tegelijk een streven naar een evenwichtig en goed leven ten 
grondslag ligt. Orthodoxie en levenskunst gaan samen.

Zo ontspon zich in de tweede eeuw bijvoorbeeld een 
felle polemiek tussen encratisten en gnostici enerzijds en 
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anderzijds de solide minderheid die nu in de boeken als or-
thodoxe kerkvaders staat. Inzet was de morele waarde van 
het huwelijk. Zowel de encratisten als de orthodoxen ge-
loofden dat seksualiteit een gevolg was van de erfzonde en 
dat de erfzonde op haar beurt weer een logica van wreed-
heid en agressie had veroorzaakt in de geschiedenis. Maar 
meer dan de laatstgenoemden benadrukten de encratisten 
rigoureus dat iedere christen zoveel mogelijk in totale ont-
houding (enkrateia) diende te leven.15 In hun depreciatie 
van alle materie als bezoedeling van de ziel, gaven gnos-
tici als Marcion een dogmatische basis aan het encratisme 
en veroordeelden zij daarbij het huwelijk als werk van het 
vlees. Hij werd door Tertullianus veroordeeld om zijn ex-
tremisme.16 Hoewel ook hun werk niet vrij was van en-
cratische tendensen, veroordeelden Irenaeus en later ook 
Hieronymus Tatianus als gnosticus omdat hij en zijn en-
cratistische gemeenschap iedere seksuele handeling als 
uitspatting beschouwden.17 

In het derde-eeuwse montanisme is een mildere vorm 
van afkeer van het huwelijk te onderkennen. Deze is te 
herleiden tot een hang naar extreme volmaaktheid met het 
oog op het einde van de wereld. Jovinianus’ idee daaren-
tegen dat iedereen door het doopsel het heil ten deel viel, 
ongeacht de levensstaat of ascetische graad van perfectie, 
vormde in de vierde eeuw evenwel weer de opmaat tot een 
polemiek tussen paus Siricius, Ambrosius en vooral Hie
ronymus. De geschiedenis herhaalde zich. Hieronymus 
verviel welhaast zelf in encratisme in zijn apologie voor 
de ascese en in zijn kritiek op Jovinianus’ apreciatie van 
huwelijk.18

In dergelijke polemieken ontwikkelden de meer gema-
tigde én orthodoxe vaders de gedachte dat onthouding in  
het Evangelie niet geboden maar aangeraden werd.19 En 
Augustinus pleitte, in reactie op Hieronymus, voor ma-
tigheid in het streven naar volmaaktheid en het niet rück-
sichtslos veronachtzamen van het lichaam. In het Prae-
ceptum, dat gaat over het samenwonen in een religieuze 
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gemeenschap, schrijft Augustinus ook over het nut van 
vasten. Het ‘samen afzien’ ziet hij als een activiteit die ge-
meenschapsbestendigend is. Maar in tegenstelling tot de 
rigoureuze en heterodoxe encratisten plaatst hij bij zijn 
richtlijn over het gezamenlijk vasten onmiddellijk de kant-
tekening dat ieder hierin wél zijn eigen maat dient te hou-
den.20 Omwille van de eenheid in de gemeenschap is het 
dus mogelijk dat niet iedereen aan hetzelfde regime wordt 
onderworpen, hoe paradoxaal dit ook lijkt.21 Augustinus is 
zich er zeer van bewust dat, als omwille van een opgelegde 
rigide ascese de maat van elk individu niet in acht wordt 
genomen, onevenwichtigheid in de groep en in de individu 
zelf tot ongeluk leidt.

Gematigdheid in levensvoering hing dus in de eerste 
eeuwen bij uitstek samen met orthodoxie. Wie zich ver-
diept in de polemieken die in de eerste eeuwen van het 
christendom zijn gevoerd tussen de groepen die later 
onder de term ‘heterodoxen’ enerzijds en ‘orthodoxen’ 
anderzijds zijn geboekstaafd, kan niet anders dan con-
cluderen dat in het kamp van de orthodoxie toch bedui-
dend meer acht werd geslagen op een levensorde waarin 
een innerlijk evenwicht als de enige echte opmaat tot de 
navolging van Christus werd verondersteld. Orthodoxie 
was in deze tijden veel meer dan orthophonie, het slechts 
belijden van goedgekeurde formules. Veel meer dan encra-
tisten, gnostici en andersoortige heterodoxen streefden 
orthodoxe schrijvers een levensorde na waarin de zorg om 
het lichaam, innerlijk evenwicht, harmonie in een gemeen-
schap en gematigdheid tot uiting komt. Zonder de sugges-
tie te willen wekken dat iedere orthodoxe auteur destijds 
de sereniteit zelve was (quod non) is wél veilig te conclu-
deren dat orthodoxie en het goede leven meer samengaan 
dan in heterodoxe stromingen het geval is geweest. 

3.2 Orthodoxie en openheid
Dat orthodoxie niet gepaard kan gaan met isolationisme 
maar juist een openheid voor de tijdsgeest en een bereid-
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heid tot debat veronderstelt, is niet ‘slechts’ een uitvinding 
van paus Franciscus. De vroege kerkgeschiedenis leert dat 
openheid en bereidheid tot leren en dialoog inherent zijn 
aan orthodoxie. 

Ten tijde van Augustinus († 430) vormden de katho-
lieken in Noord-Afrika een vitale minderheidskerk. De 
donatisten hadden in zijn regio de overhand. Veelal voort-
komend uit het regionale establishment, zagen zij het ka-
tholieke (en keizerlijke) streven naar universalisme met 
lede ogen aan. Zij baseerden hun visie op de Kerk dan ook 
voornamelijk op de schriftcitaten waarmee Cyprianus en 
Tertullianus de christenen in de tijd van de vervolgingen 
bijeenhielden. Voor Tertullianus was de Kerk een hortus 
conclusus, fons signatus: een exclusieve plaats omdat alleen 
daar de fontein der genade stroomde. Cyprianus formu-
leerde het minder poëtisch: Extra Ecclesiam salus non est 
(‘Buiten de Kerk geen heil’).22 In het verlengde hiervan 
beschouwden de donatisten hun Kerk als de ark van No-
ach; van binnen en buiten goed geteerd en dus waterdicht, 
bleef het water van het doopsel binnen zuiver en bleven 
de geredden gevrijwaard van de vervuilde wateren van de 
wereld buiten.23 

Augustinus daarentegen was ervan overtuigd dat de 
Kerk de opdracht van Christus had meegekregen de hele 
wereld te omspannen. Zij diende zich uit te strekken tot 
de uiteinden der aarde.24 Een kerkelijke gemeenschap kon 
in zijn idee dan ook onmogelijk een ‘veilige’, isolationis-
tische en naar binnen gekeerde monocultuur behelzen. 
Om de wereld te kunnen omvatten en tegelijk de eenheid 
en heelheid van het ene Lichaam van Christus, de katho-
lieke Kerk, te waarborgen, was voor Augustinus een open, 
uitnodigende en tot dialoog neigende kerkelijke cultuur 
noodzakelijk. Hij verwijt de donatisten dan ook uitdruk-
kelijk naar een onchristelijk isolationisme te streven. Isola-
tionisme is voor hem allerminst inherent aan orthodoxie.

Aan de donatistische bisschop Gaudentius schrijft 
Augustinus dat hij het donatistische isolationisme ziet 
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voortkomen uit een verkeerde opvatting over reinheid en 
heiligheid. Hij verwijt hem dat in de donatistische visie 
hierop een gebrek aan eerlijkheid en realiteitszin door-
klinkt. Zoals in de klassiek-Romeinse religie de relatie tus-
sen de gemeenschap en de goden tot stand werd gebracht 
door rituelen, zo bleef voor de donatisten de reinheid van 
de gemeenschap en de persoonlijke heiligheid uitsluitend 
bewerkstelligd door het voltrekken van een reeks precies 
omschreven, vastomlijnde rituelen.25 Augustinus had aan 
een dergelijke opvatting werkelijk een broertje dood.26 
Voor hem behelsde heiligheid geen staat die dankzij ri-
tuelen was bereikt maar hield zij veeleer een voortgaand 
proces en een morele inspanningsverplichting in. Daarom 
zocht hij ook naar een manier om duidelijk te maken dat 
de scheiding tussen de zondige wereld en de heilige Kerk, 
tussen zondaar en heilige, niet zomaar op het oog getrok-
ken kan worden met behulp van de grenzen van de zicht-
bare Kerk. Hij verweet de donatisten dit te doen in leer en 
leven. Voor hem is de Kerk op aarde een corpus permixtum, 
waarin het kaf en koren nog niet gescheiden zijn. 

De orthodoxe visie op Kerk en heiligheid, die Augus-
tinus vooral in zijn disputen met de donatisten te berde 
brengt, getuigt in onze beleving van een grotere realiteits-
zin dan de donatistische. Wie zichzelf geruststelt met de 
gedachte dat de persoonlijke heiligheid immers ritueel 
bewerkstelligd wordt, ontneemt zichzelf het zicht op de 
persoonlijke tekortkomingen die, vanuit de orthodoxe be-
leving van heiligheid, gecorrigeerd dienen te worden om 
daadwerkelijk heilig te worden. De orthodoxe visie op hei-
ligheid impliceert dus een besef dat het geen uitgemaakte 
zaak is voor gelovigen tot het koren te behoren omdat zij 
formaliter tot de Kerk behoren. Bovendien vloeit uit deze 
visie het bewustzijn voort dat niet alleen de Kerk maar ook 
het eigen ‘ik’ niet volmaakt is en steeds correctie en gene-
zing behoeft. Inzicht in de eigen onvolkomenheid bewerkt 
in de orthodoxie ook weer een openheid naar anderen, 
in plaats van hoogmoed en eigenwaan, bewerkt door het  
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besef tot een heilige rest of een andersoortige gemeen-
schapte behoren. Sterker nog: de orthodoxe gelovige is het 
in Augustinus’ idee eenvoudig niet toegestaan een vernie-
tigend oordeel over anderen uit te spreken, omdat een oor-
deel een sluitstuk is en niemand in het hart van een ander 
kan kijken. Met Cyprianus zegt Augustinus dan ook dat 
men over niemand mag oordelen met als doel hem van de 
gemeenschap te isoleren.27 Orthodoxie gaat bij hem langs 
verschillende wegen gepaard met een openheid naar an-
deren, die meer oprecht en vruchtbaar wordt in de mate 
waarin de orthodoxe gelovige zich zijn eigen onvolmaakt-
heid realiseert.

3.3 Orthodoxie, nederigheid en verstilling
Dat tolerantie, verstilling en nederigheid inherent kunnen 
zijn aan orthodoxie en deze dus ook baten heeft voor de 
mensheid, toont ons ten slotte Augustinus in sermo 117.28 
Hierin keert hij zich onmiddellijk tegen de ariaanse idee 
dat Christus niet gelijk zou zijn aan de Schepper. Maar te-
gelijk verklaart hij onomwonden dat de mens iets onmo-
gelijks nastreeft als hij God wil vatten omdat hij iemand 
zoekt die onkenbaar en onuitsprekelijk is.29 Bij Joh. 1,1-3, 
de perikoop waarover hij preekt, merkt Augustinus dan 
ook op dat deze tekst niet is geschreven om begrepen te 
worden, maar om de mens te confronteren met zijn on-
vermogen tot enig begrip en hem niettemin tot een verder 
zoeken naar God te verleiden, nu evenwel mét de nodige 
nederigheid.30 De arianen stelden dat God de Vader aan 
de Zoon in tijd vooraf moet gaan. De Zoon kan dus niet 
gelijk zijn aan de Vader. Een dergelijke benadering doet in 
Augustinus’ idee onrecht aan de onbegrijpelijkheid en on-
uitsprekelijkheid van God, omdat hierin te veel uitgegaan 
wordt van de natuurlijke verhoudingen op aarde. De aria-
nen hebben in zijn idee dus een té menselijke voorstelling 
van God en doen daarom op een zelfde wijze onrecht aan 
de onbegrijpelijkheid en onuitsprekelijkheid van Gods 
mysterie als degenen doen die aan God lichamelijke ken-
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merken en menselijke eigenschappen toekennen. Uit Au-
gustinus’ sermo 117 valt af te leiden dat in de orthodoxie 
meer ruimte gelaten wordt voor het bewustzijn dat áls de 
mens over God spreekt, er meer niet dan wel gezegd kan 
worden. Orthodox spreken over God ondermijnt al te 
doortimmerde godsbeelden. Inherent aan orthodoxie is 
het besef dat het menselijk verstand te ontoereikend is om 
God te vatten. Idealiter is nederigheid hiervan het gevolg. 
Inherent aan orthodoxie is ook de weerzin tegen ketterijen 
omdat deze gekenmerkt zijn door een streven God al te 
concreet te willen voorstellen. Uitgerekend orthodoxie in-
tensiveert het bewustzijn dat God een mysterie is, over wie 
men niet moet speculeren maar veeleer voor wie een mens 
moet verstillen en zwijgen.31 

4 . be slui t

Door historici is er met recht en reden gewezen op de kos-
ten die het streven naar orthodoxie met zich mee heeft 
gebracht. Vanuit filologische invalshoek zijn er tal van be-
denkingen in te brengen bij de totstandkoming van het ob-
jectum materiale waarop het depositum fidei en de interpre-
tatie daarvan en dientengevolge dus ook ‘de orthodoxie’ is 
gebaseerd. Orthodoxe leerstellingen berusten bovendien 
soms op afwijkende of foutieve interpretaties van onbe-
trouwbare bronnen. Daarbij wijst de geschiedenis van 
de theologie uit dat aan de interpretatie van als orthodox 
geboekstaafde werken zulke tegenstrijdige intenties ten 
grondslag lagen dat onduidelijk werd wie of wat de ortho-
doxie belichaamde. Waren dit de theologen die in de loop 
der eeuwen een bewustzijn van de traditie levend wilden 
houden door steeds te wijzen op de consensus van de vaders 
die aan de orthodoxie ten grondslag lag? Of waren het de 
theologen die juist wezen op de pluriformiteit in de traditie 
door te wijzen op de verschillen van mening bij de als or-
thodox gekenmerkte patres? 

Het inzicht dat christenen een communicatie-, inter-
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pretatie- en receptiegemeenschap zijn waarin de sensus 
fidelium ertoe bijdraagt om op het spoor te komen wat nu 
precies ‘orthodoxie’ behelst, relativeert de filologische be-
vindingen enigszins, zonder de noodzaak van filologisch 
onderzoek te bagatelliseren. De orthodoxe theoloog kan 
van de filoloog leren dat een historisch-kritische, tekstkri-
tische of literaire analyse van een tekst noodzakelijk is om 
niet in ideologie te vervallen. Affiniteit met de communi-
catie-, interpretatie- en receptiegemeenschap die de Kerk 
van alle eeuwen is, helpt de filoloog echter zicht te krijgen 
op de vraag hoe de kerkvaders, achter hun soms twijfel-
achtige bewijsvoeringen, de orthodoxie gestalte gaven.

Dat de orthodoxie mensen zowel in hun zoeken naar 
God als naar geluk ook baten heeft gebracht, leert ons een 
aantal voorbeelden uit de geschriften van kerkvaders. Veel 
meer dan encratisten en gnostici bleken orthodoxe schrij-
vers een levensorde na te streven waarin de zorg om het 
lichaam, innerlijk evenwicht, harmonie in een gemeen-
schap en gematigdheid meer tot uiting komt dan in de 
werken van hun heterodoxe evenknieën. 

Bij Augustinus blijkt daarnaast orthodoxie de universa-
liteit van de Kerk en haar boodschap te impliceren. Iedere 
vorm van isolationisme dient vreemd te zijn aan de ortho-
doxe gelovige. Bij hem gaat orthodoxie gepaard met een 
openheid naar anderen, die meer oprecht en vruchtbaar 
wordt in de mate waarin de orthodoxe gelovige zich zijn 
eigen onvolmaaktheid realiseert. Ten slotte blijkt, ook bij 
Augustinus, het besef dat het menselijk verstand ontoerei-
kend is om God te vatten inherent aan orthodoxie. Ortho-
doxie gaat samen met een hoge mate van bescheidenheid 
en nederigheid omdat de orthodoxe gelovige zich er terde-
ge van bewust is dat God groter en onbegrijpelijker is dan 
al te doortimmerde of concrete godsbeelden suggereren. 
Het is niet de heterodoxie, in welke tijd en in welke vormen 
deze zich ook manifesteert, maar de orthodoxie waarin het 
bewustzijn levend gehouden wordt dat God een mysterie 
is en eerder in stilte genaderd dan in speculatie benaderd 
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moet worden. Dat is althans wat een orthodox auteur als 
Augustinus meer dan algemeen aangenomen voor ogen 
stond toen hij zijn werken vervaardigde. De geschiedenis 
leert evenwel dat zijn werken tot steengroeven zouden 
worden waaruit auteurs ver na zijn dood gedachten put-
ten om muren van zekerheden over God en de wereld op 
te trekken, die hij, gematigd, open en orthodox als hij was, 
eigenlijk nooit voor ogen heeft gehad. 
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